
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Questa iniziativa nasce all'interno dell'Associazione Alzheimer Piemonte 

da un'idea comune degli psicologi e dei tirocinanti per occuparsi del 

benessere e delle abilità cognitive e socio-relazionali dei malati di 

Alzheimer. A tal scopo, si propone un'attività di animazione 

professionale, che sollecita le abilità psicologiche, cognitive e sociali e 

facilita un clima ludico ed emotivamente positivo. 

 

Caratteristiche degli incontri 

 

• Attività di gioco per stimolare la socializzazione e il dialogo 

• Soddisfare bisogni come lo svago e il divertimento, in un 

ambiente sereno 

• Affrontare eventuali sentimenti di solitudine e/o abbandono 

• Fornire un'attenzione particolare alla dimensione affettiva 

dell’anziano 

 

IL GIOCO COME 

MOMENTO DI SERENITÀ 

E CONDIVISIONE 
 

Progetto per supportare le competenze e il benessere dei malati di 

Alzheimer al fine di migliorare la loro qualità di vita 

 

È previsto un incontro informativo rivolto a famigliari e caregiver.             

Il gruppo verrà attivato con un minimo di 4 partecipanti. 

 

 

Le iscrizioni sono aperte. Per iscriversi contattare 

l’associazione telefonicamente o via e-mail e chiedere della 

dottoressa Veglio o del dottor Asplanato. 

 

 

 

Dottoressa Elena Veglio                                                                                                                            

Dottor Alessandro Asplanato                                                                              

Via Bellezia 12/g  
Torino (TO) 
CAP: 10122 

 
www.alzheimerpiemonte.it 

 
011518444/0115092102 

alzheimerpiemonte@aruba.it 

Associazione Alzheimer 
Piemonte 


