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Love, Loss, and Laughter (Amore, Perdita e Risate) sfida la tradizionale percezione dei malati di Alzheimer 

come “gusci vuoti”, scomparsi agli occhi di se stessi e del prossimo. Questo importante volume, sostenuto da 

Alzheimer’s Disease International (ADI), associa foto rincuoranti e testi ben ponderati dell’autrice e di 

parenti dei malati, ricercatori, medici, assistenti sociali, attivisti e persone a cui è stata diagnosticata la  

malattia. Un giorno la ricerca di una terapia metterà fine al problema, ma questo suggestivo volume dimostra 

e racconta come già oggi si possa realizzare la visione di ADI di una vita migliore per le persone con  

demenza e per chi si prende cura di loro. 

È molto triste perdere le proprie capacità cognitive, ma familiari e assistenti possono regalare un patrimonio 

di amore e momenti di gioia e allegria alle persone con demenza. Con l’aiuto di questo libro, possiamo 

cominciare a vedere l’Alzheimer non più come “un lungo addio”, bensì come “un lungo buongiorno”. 

Più di cento foto commoventi, scattate in case, cliniche della memoria, centri diurni e centri residenziali in 

tutto il mondo, sono arricchite con profondi commenti di persone le cui esperienze personali e conoscenze 

delle buone prassi rafforzano il messaggio dell’autrice: le persone con demenza mantengono le loro capacità 

di vivere. 


